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1. Пояснительная записка
1.1. Введение

	Летний сезон справедливо считается благоприятным периодом для оздоровления дошкольников. Можно больше находиться на воздухе, играть, закаляться. Основная цель работы в летний оздоровительный период - это создание в ДОО максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы и развития познавательного интереса дошкольников. В связи с этим растёт необходимость в таких подходах к оздоровлению детей, которые могли бы не только повышать физическую подготовленность дошкольников, но и одновременно развивать их интеллектуальные, познавательные способности, социальную компетентность. Одним из таких подходов является использование элементов туризма в работе с дошкольниками. Туризм - особый вид социальной деятельности человека, направленный на укрепление здоровья, повышение физической тренированности и выносливости организма, развитие познавательных функций и обогащение социально-коммуникативных навыков детского коллектива. Туризм не только совершенствует двигательную сферу ребёнка, но и формирует его личностные качества, создаёт социальные ситуации развития дошкольника.    
	В туристской деятельности заложены широкие возможности для развития и воспитания дошкольников: в ходе тематических прогулок, экскурсий, походов ребёнок узнаёт свою страну, а начинает это познание со своей малой родины. При этом процесс познания происходит в предметно-наглядной, активной форме. Окружающий мир предстаёт ребёнку непосредственно: он его видит, слышит, осязает. Кроме того, туризм как средство оздоровления характеризуется общедоступностью и рекомендован практически каждому ребёнку при отсутствии у него серьёзных патологий. Потенциал природной и социальной окружающей среды должен быть использован для обогащения жизненного опыта ребёнка, для воспитания гражданина своей Родины, большой и малой.
	Дополнительная общеобразовательная программа туристско-краеведческой направленности «Гиперборейский рюкзачок» определяет содержание работы по формированию у старших дошкольников туристско-краеведческих знаний, умений и навыков, знакомство с правилами безопасности во время туристических прогулок, экскурсий в природе и социуме. В программе раскрыты цель и задачи организации работы, даются рекомендации по планированию, намечена тематика и формы работы.
	Программа адресована педагогам дошкольного образования, организующим летнюю оздоровительную работу в ДОО туристско-краеведческой направленности.



1.2. Отличительные особенности программы

Полное	название дополнительной общеобразовательной программы: дополнительная краткосрочная общеразвивающая программа «Гиперборейский рюкзачок».

Направленность программы: туристско-краеведческая.

Уровень программы: стартовый.

[bookmark: _Toc36419058][bookmark: _Toc36419154]Адресат программы: дети дошкольного возраста от 5 до 7(8) лет.

[bookmark: _Toc36419059][bookmark: _Toc36419155]Объем и срок освоения программы
Срок реализации: 3 месяца.
Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы - 36 часов образовательной деятельности.

Отличительные особенности данной программы заключаются в практической значимости: вовлечение дошкольников в туристическую, поисковую, исследовательскую деятельность, реализация индивидуального подхода, формирование и апробация блока диагностических методик, позволяющих управлять процессом становления краеведческой культуры дошкольников.

Программа включает следующие разделы:
1. «Рюкзачок открывает Гиперборею» (краеведческая направленность).
2. «Рюкзачок готовится в поход» (туристическая направленность).

Методическое обеспечение

Формы образовательной деятельности: занятия, беседы с игровыми элементами, сюжетно-ролевые игры, игра-путешествие, игры-практикумы, мини-лекции, соревнования, туристические прогулки, терренкур, экскурсии, тематические задания, конкурсы, викторины, выставки, встречи с интересными людьми, чтение художественной литературы, просмотр с обсуждением мультипликационных фильмов, видеоматериалов познавательной направленности и презентаций.

Методы и приемы:
· Словесные: обсуждение, объяснение, проектирование; беседы, рассказ воспитателя, родителей; художественное слово
· Наглядные: наблюдение, показ, рассматривание (наглядных материалов, экспонатов и т.п.), просмотр презентаций и видеофильмов, обследование
· Игровые: игры (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные), игровые проблемные ситуации.
· Практические: опыты, экспериментирование, моделирование, продуктивная деятельность, работа с чертежами и схемами. 

В качестве дидактического материала используются: 
· дидактические игры;
· раздаточный материал; 
· наглядные пособия; 
· краеведческая литература для чтения; 
· сведения из Интернет ресурсов (краеведческих сайтов по Мурманской области) 
· книги, брошюры, газетные материалы; 
· картографические пособия по родному краю; 
· фотографии; 
· видеоматериалы; 
· компьютерные презентации по темам.

[bookmark: _Toc526520552]Структура туристско-краеведческой деятельности
Совместная деятельность педагога с детьми в ходе экскурсии, туристической прогулки организуется следующим образом:
1 часть - познавательно-исследовательское направление. Цель -  ознакомление детей с достопримечательностями города, компонентами живой природы;
2 часть - практическое направление. Цель - изучение городских объектов, растительного и животного мира, связанное с практическими делами;
3 часть - исследовательское направление. Проведение практической (экскурсий, наблюдений) и продуктивной деятельности;
4 часть – заключительная. Проведение бесед, ответы на вопросы детей, подведение итогов, выводы.

Для положительной мотивации деятельности дошкольников воспитатели используют различные стимулы:
· внешние стимулы (новизна, необычность объекта);
· тайна, сюрприз;
· мотив помощи;
· познавательный мотив (почему так?);
· ситуация выбора.

Планируемые результаты освоения программы

По окончании реализации программы обучающиеся имеют знания о: 
· о месте проживания: город, область; градообразующее предприятие родного города и его значимость; символику города и области, достопримечательности; 
· о традициях и истории города;
· об особенностях природы родного края, климатических условиях, природе родных мест, флоре и фауне, природоохранных мероприятиях.

По окончании реализации программы у обучающихся сформированы: 
· стремление к исследованию объектов природы, дети умеют делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи и владеют навыками наблюдения и экспериментирования в процессе поисково-познавательной деятельности;
· у детей систематизированы и углублены знания о растениях, животных, природных явлениях, состоянии окружающей среды;
· дети владеют знаниями о туризме, как активном виде отдыха и спорте;
· владеют знаниями безопасного и экологичного поведения в природе.

Целевыми ориентирами на этапе завершения программы являются:
Физическое здоровье:
- у детей сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности, они соблюдают элементарные правила здорового и безопасного образа жизни;
- у дошкольников сформировалась потребность к занятиям физической культурой и туризмом;
- расширился кругозор детей о видах туризма. 
Психическое здоровье:
- дети не испытывают тревожности по отношению к природе (боязнь пребывания в природе);
- проявляют любознательность, задают вопросы взрослым и сверстникам, интересуются причинно-следственными связями, пытаются самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;
- способны договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, вступать в свободную коммуникацию со взрослыми и сверстниками.
Социальное здоровье:
- владеют нормативным поведением в разных формах туристской деятельности, подчиняются необходимым в туристическом походе правилам;
- следуют социальным нормам поведения во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, соблюдают правила безопасного поведения;
- обладают установкой на ценностное отношение к объектам историко-культурного наследия и природе родного края, элементарной экологической культурой.
	


	Результативность освоения программы определяется через наблюдение и во время проведения викторин - «Знатоки родного края», «Отправляемся в поход», фото-викторин - «Традиции родного города», «Достопримечательности родного города».

1.3. Нормативно-правовые документы

	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа туристско-краеведческой направленности «Гиперборейский рюкзачок» разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями на 8 августа 2024 года;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования";
· Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
· приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;
· методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций»).

1.4. Цель и задачи программы

Цель: формирование у воспитанников мотивации к туристско-краеведческой деятельности и освоение начальных туристских и краеведческих знаний, умений и навыков.



Задачи:  
Образовательные:
- расширять кругозор и повышать уровень краеведческих знаний дошкольников;
- прививать дошкольникам начальных туристских знаний, умений и навыков.
Личностные:
- обеспечивать социальную адаптацию воспитанников, формировать волевые качества;
- прививать навыки здорового и безопасного образа жизни, укреплять психическое и физическое здоровье детей;
- воспитывать у детей внимательное, разумное, бережное отношение к природе родного края;
- воспитывать коммуникативные качества, чувство коллективизма. 
Метапредметные:
- способствовать приобретению знаний о природных богатствах родного края, историческом прошлом, знакомству с наиболее интересными объектами, уникальными природными комплексами, формированию у дошкольников умений и навыков в организации и проведении наблюдений с их последующей обработкой и анализом.

1.5. Принципы и подходы к формированию программы

	Методологической основой для разработки программы явились следующие теоретические положения:
- применение средств туризма в основных формах образовательной деятельности способствует физическому и социально-коммуникативному развитию дошкольников, их духовно-нравственному воспитанию              (А.С. Белкин, А.П. Беляева, М.Н. Берулава, Г.И. Ибрагимов, В.Д. Семёнов, Ю.С. Тюнников, И.П. Яковлев, Р.Ю. Белоусова, А.А. Чеменева);
- детская туристская деятельность является средством целостного развития ребёнка (Н.И. Бочарова, И.А. Водолажская, Т.П. Завьялова, И.И. Сулейманов и др.). 

Подходы к использованию туристской деятельности в ДОО:
- краеведческий - дети на основе местного материала знакомятся с явлениями, объектами природы родного края, с его экологическими и социальными проблемами, историей и культурой; осваивают нормы и правила туризма, отражающие физико-географические и социокультурные особенности своей местности;
- личностно-деятельностный - благодаря интересно составленной познавательной и двигательной деятельности в природных и социокультурных условиях у детей формируется интерес к занятиям туризмом и физической культурой, к здоровому образу жизни;
- здоровьеформирующий – туристические прогулки, наполненные двигательной активностью, природные факторы (солнце, воздух и вода) оказывают на организм ни с чем несравнимый оздоровительный эффект. Доказано, что продолжительное выполнение умеренной нагрузки в виде циклических упражнений (ходьба) способствует развитию такого ценного в оздоровительном плане физического качества, как выносливость;
- культурологический - средствами туризма ребёнок приобщается к отечественной культурной традиции, воспитывается как личность. Ценности родной культуры становятся для него личностно значимыми.
	Элементарный туризм в ДОО содержательно и организационно строится с учётом следующих принципов:
- принцип наглядности: предполагает широкое представление соответствующей изучаемому материалу наглядности;
- принцип последовательности: предполагает планирование изучаемого материала последовательно;
- принцип занимательности: изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для детей;
- принцип тематического планирования материала: предполагает подачу изучаемого материала по тематическим блокам;
- принцип личностно - ориентированного общения: в процессе обучения дети выступают как активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а не просто пассивно перенимают его опыт.

1.6. Характеристики особенностей детей старшего дошкольного возраста, значимые для разработки и реализации программы

	Старший дошкольный возраст представляется нам особенно подходящим для туристской деятельности из-за большой пластичности нервной системы ребёнка, её податливости влияниям внешней среды. Старший дошкольник уже овладел основными видами движений, он завершает освоение специализированных локомоций и переходит к освоению новых комбинаций движений и упражнений, зависящих от ситуаций детской деятельности (двигательного творчества, игры, преодоления препятствий). На основе совершенствования органов чувств и движений происходит развитие моторики, физических качеств личности. Ребёнок пробует самостоятельно и творчески использовать навыки двигательной деятельности в постоянно меняющихся условиях окружающей среды. По данным современных исследований, именно старший дошкольный возраст является наиболее важным для формирования движений, так как строение, функции и взаимодействие различных органов и систем достигают в этот период своего совершенства. Ребёнок старшего дошкольного возраста активно осваивает окружающий мир. В этом возрасте происходит активное развитие психических познавательных процессов — памяти, внимания, мышления, развивается способность управлять своим поведением. Показателями развития эмоциональной сферы старшего дошкольника, по данным            Л.Д. Глазыриной и В.А. Овсянкина [6], являются умения сдерживать чувства, пользоваться общепринятыми формами их выражения. Серьёзными достижениями в развитии волевой сферы становятся способности к ограничению желаний, постановке определённых целей, преодолению препятствий, стоящих на пути этих целей, а также правильная оценка результатов собственных действий. В то же время проведённый Н.А. Горловой мониторинг мнения родителей и педагогов [7] указал на главные болевые точки современных детей: повышенную тревожность и агрессию, возбудимость и гиперактивность, потребность к восприятию информации и вместе с этим — повышенные утомляемость и эмоциональность. Дети настойчивы и требовательны, не желают выполнять бессмысленные действия, они значительно отличаются от своих сверстников прошлого века. Современные дети находятся в постоянном, непрерывном движении, их трудно удержать на одном месте. В организованных видах деятельности они зачастую не могут сосредоточиться, им по-прежнему нужны игровые и заинтересовывающие моменты. У современных детей, по мере их взросления, время произвольной концентрации внимания не увеличивается. По данным Е.О. Смирновой, «дети теряют способность и желание чем-то занять себя. Они не прилагают усилий для изобретения новых игр, для сочинения сказок, для создания собственного воображаемого мира. Им скучно рисовать, конструировать, придумывать новые сюжеты. Их ничего не интересует и не увлекает. Отсутствие собственного содержания отражается на отношениях детей. Им неинтересно общаться друг с другом. Замечено, что общение со сверстниками стало более поверхностным и формальным: детям не о чем разговаривать, нечего обсуждать, не о чем спорить. Они предпочитают нажать кнопку и ждать новых готовых развлечений» [11]. 	Современные дошкольники стали более раскованными, раскрепощёнными, инициативными, но в то же время они с большим трудом усваивают нормы нравственного характера, у детей слабо развита эмоциональная сфера, всё, что связано с установкой взаимоотношений и взаимодействий, общением с взрослыми и сверстниками [9]. Эти особенности современных детей диктуют необходимость использования средств и способов туризма для целостного развития дошкольников, создания условий для общения, роста мотивации к деятельности, усвоения общечеловеческих норм и ценностей.

	Среди основных задач образовательной деятельности в области физического развития детей старшего дошкольного возраста в соответствии с ФОП ДО выделяются следующие:
- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки;
- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;
- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха;
- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий.

2. Содержательный раздел программы

	Программа «Гиперборейский Рюкзачок» предлагает интегрированное образовательное содержание для решения задач различных образовательных областей: формирование у детей потребности в двигательной активности, развитие выносливости, ловкости и волевых качеств, сохранение и укрепление физического и психического здоровья, формирование представлений о здоровом образе жизни, формирование элементарных представлений о туризме, как активном отдыхе (физическое развитие); приобщение к элементарным общепринятым правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, формирование патриотических чувств, гражданской принадлежности (социально-коммуникативное развитие); формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира ситуациях и способах поведения в них, освоение правил безопасного поведения в окружающем мире, формирование экологического сознания (познавательное развитие); развитие познавательно-исследовательской деятельности, формирование целостной картины мира, расширение кругозора (познавательное развитие); развитие свободного общения со взрослыми и детьми, развитие всех компонентов устной речи детей (речевое развитие). 

Учебный план

	№
	Название раздела
	Количество часов
	Форма аттестации, контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	«Рюкзачок открывает Гиперборею»
	14
	8
	6
	Наблюдения,
 викторина «Знатоки родного края», фото-викторины - «Традиции родного города», «Достопримечательности родного города».

	2
	«Рюкзачок готовится в поход»
	22
	4
	18
	Наблюдения,
 викторина «Отправляемся в поход».



Календарный учебный график

	№
	Раздел
	Время
проведения образовательной деятельности
	Форма занятия
	Кол-во
часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	ИЮНЬ

	1
	«Рюкзачок открывает Гиперборею»
	30 минут
	Интегрированное занятие с элементами продуктивной деятельности. Чтение саамских сказок.
Просмотр мультфильмов с обсуждением
	1
	«Гиперборея – земля саамов»
	Групповое помещение (прогулочный участок ДОУ)
	Анализ продуктив
ной деятель
ности.

Беседа

	2
	
	30 минут
	Интегрированное занятие с элементами продуктивной деятельности
	1
	«Животный мир родного края». 
	Групповое помещение
(прогулочный участок ДОУ)
	Анализ продуктив
ной деятель
ности

Беседа.

Д/и «Найди животных родного края»

	3
	
	30 минут
	Интегрированное занятие с просмотром презентации.

	1
	«Красная книга родного края» 
	Групповое помещение
(прогулочный участок ДОУ)
	Беседа

Д/и «Назови животное из красной книги родного края»

	4
	
	30 минут
	Интегрированное занятие с просмотром презентации
	1
	«Птицы родного края»
	Групповое помещение
(прогулочный участок ДОУ)
	Беседа

Д/и «Найди птиц родного края»

	Экскурсия в МАУК «Ковдорский краеведческий музей» по теме «Животный мир родного края»
Цель: уточнение и закрепление знаний обучающихся диких животных и птиц родного края. 

	1
	«Рюкзачок готовится в поход»
	30 минут
	Беседа с включением игр, творческих заданий, музыкальной деятельности, просмотром мультфильма
	1
	«О туризме и туристах»
	Музыкальный зал ДОУ
	Анализ продуктивной деятельности

	2
	
	30 минут
	Беседа с включением игр и творческих заданий
	1
	«Здравствуй рюкзачок»
	Прогулочный участок ДОУ
	Д/и «Собери туриста в поход»

	3
	
	30 минут
	Сюжетное занятие с включением познавательно-исследовательской деятельности
	1
	«Компас — первый помощник туриста». 
	Спортивная площадка и парковая зона территории ДОУ
	Беседа

	4
	
	1ч. 30 мин. (с остановкой для отдыха и беседы)
	Туристическая прогулка по городу
	3
	«Мы - туристы»
	Городской парк «Детский»
	Беседа

	ИЮЛЬ

	1
	«Рюкзачок открывает Гиперборею»
	30 минут
	Беседа с просмотром познавательной презентации.
Чтение художественной литературы
	1
	«Растительный мир родного края»

	Групповое помещение

	Беседа.

Д/и «Найди и назови»

	2
	
	1 час
	Туристическая прогулка
	2
	«На поиски удивительных растений»
	Парковая зона ДОУ
	Наблюдение

	3
	
	30 минут
	Интегрированное занятие с элементами экспериментирования
	1
	«Кто же такие – геологи?»
	Групповое помещение
(прогулочный участок ДОУ)
	Беседа



	4
	
	30 минут
	Беседа с просмотром познавательной презентации
	1
	«К.М.Кошиц – знаменитый человек, геолог, защитник Советского Заполярья»
	Групповое помещение

	Беседа


	Экскурсия в МАУК «Ковдорский краеведческий музей» по теме «Стоянка геолога»
Цель: уточнение и закрепление знаний обучающихся о профессии «геолог».

	1
	«Рюкзачок готовится в поход»
	30 минут
	Игровое занятие с элементами изобразительной деятельности и творческих заданий
	1
	«Что такое карта, топографические знаки»
	Прогулочный участок ДОУ
	Беседа.

Д\и «Расскажи и покажи»

	2
	
	1 час
	Туристическая прогулка («Азбука АУ» [4])
	2
	«Чтоб туристом стать, это нужно знать. Правила поведения в лесу»
	Парковая зона ДОУ
	Беседа 

	3
	
	1 ч. 30 минут
	Экскурсия по городу
	3
	«Ковдор - столица Гипербореи» 
	Городской парк «Гиперборейский»
	Беседа

	4
	
	1 ч. 30 минут
	Экскурсия по городу
	3
	Экскурсия по городу «Ковдор - столица Гипербореи» 
	Мемориал погибшим в ВОВ Защитникам Заполярья
	Беседа 

Д\и «Найди достопримечательности родного города»

	Экскурсия в МАУК «Ковдорский краеведческий музей» по теме «Наш город - Ковдор»
Цель: обогащение, уточнение и закрепление знаний обучающихся о родном городе.

	АВГУСТ

	1
	«Рюкзачок открывает Гиперборею»
	30 минут
	Интегрированное занятие с просмотром презентации и встречей с интересным человеком (родители)
	1
	«Ковдорский ГОК. Профессии родителей». 
	Групповое помещениеДОУ
	Беседа

	2
	
	30 минут
	Квест-игра
	1
	«Путешествие по родному городу»
	Музыкальный зал ДОУ
	Д\и «Найди-покажи-расскажи»

	3
	
	30 минут
	Беседа с просмотром познавательной презентации
	1
	«Таинственные камни Гипербореи»
	Групповое помещениеДОУ
	Д\и «Покажи и назови»

	4
	
	1час (с остановками для отдыха и беседы, экспериментальной деятельностью)
	Прогулка- терренкур 
	2
	«По следам таинственной Гипербореи: в поисках чудесных камней»
	Парковая зона ДОУ
	Беседа

Д\и «Покажи и назови»

	Экскурсия в МАУК «Ковдорский краеведческий музей» по теме «Полезные ископаемые Гиперборейской земли»
Цель: уточнение и закрепление знаний обучающихся о полезных ископаемых, добываемых в недрах карьера Ковдорского ГОКа.

	1
	«Рюкзачок готовится в поход»
	1 час
	Туристическая прогулка («Азбука АУ» [4])
	2
	«Чтоб туристом стать, это нужно знать. Если ты потерялся в лесу»
	Парковая зона ДОУ
	Беседа.

Д\и «Расскажи и покажи»

	2
	
	1 час
	Экскурсия
	2
	«Путешественники-гиперборейцы»
	Микрорайон около детского сада
	Беседа 

Д\и «Найди и покажи»

	3
	
	30 минут
	Интегрированное занятие
	1
	«Клуб юных туристят»
	Музыкальный зал ДОУ
	Беседа 


	4
	
	1 час
	Экскурсия-поход выездная
	2
	«Туристы отправляются в поход»
	ГЛК Варс «Экологическая тропа «По следу Полярной совы»
	Беседа

	Терренкур-поход в парковой зоне ДОУ «Зная Азбуку «Ау», я в лесу не пропаду»
Цель: уточнение и закрепление знаний о туризме, правилах безопасного и экологичного поведения в лесу.



Информационно-методическое обеспечение:
Программа «Загадки Гипербореи» для детей от 5 до 7(8) лет содержит перечень УМК - учебно-методического комплекта, необходимого для осуществления образовательного процесса: программы, технологии.

	Основные программы
	· Образовательная программа дошкольного образования
·  МБДОУ №14


	Программы, технологии
	· Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова. - 2-е изд. - М.: ООО «Русское слово - учебник», 2019. - 80 с. - (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»).
· Бочарова Н.И. Туристские прогулки в детском саду. Пособие для практических работников дошкольных образовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2004.
· Голицина Н.С. Организация краеведо - туристской деятельности старших дошкольников. – М., 1992.
· Жукова О.Г., Трушнина Г.И., Федорова Е.Г. Азбука «Ау!»: Методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.
· Герасимова З., Козачек Н. Родной свой край люби и знай. Д/в. № 12 – 2001год.
· Дзюбенко З. С. Природа заполярья и ее охрана. Мурманск. «Дом печати», 1975 год.
· Остапец А.А., Абросимова Г.Н., Трубачева М.Е. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо - туристской деятельности. – М., АРКТИ, 2003.
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4. Полезные ссылки: 

- Гимн Мурманской области
https://vk.com/video-209192958_456239032 

- Путешествие по Мурманской области
https://vk.com/video-59208578_456246722 
https://vk.com/video-211351906_456239114?ref_domain=yastatic.net 

- Дети Арктики - Путешествие – на Севере жить
https://vk.com/video-210625393_456239128?ref_domain=arctic-children.com 

- Дети Арктики РФ. Дети Арктики Портал о народах Севера
https://arctic-children.com/ 
https://arctic-children.com/kids_folk/saamy/#games 

- Красная книга Мурманской области
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-murmanskoj-oblasti/ 

Мультипликационные фильмы 
- «Фиксики. Компас»
https://vk.com/video-198714172_456239061?ref_domain=yastatic.net 

- Леса Арктики - Чахлавые истории нашего городка; Баскакова О.И. воспитатель МБДОУ № 51, г. Североморск 
https://vk.com/video-209192958_456239025 

- Рассказ о родном крае (Чирва Е.А., воспитатель МБДОУ г. Мурманска № 46, подг. гр. «Радуга»)
https://vk.com/video-209192958_456239029 
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